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vy CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LOS MAMIFEROS

9. Denticion Diferenciada
e Dientes especializados (incisivos, caninos,
premolares y molares) adaptados a su dieta.
10. Oido Medio con Tres Huesecillos
e Presentan martillo, yunque y estribo, huesos
unicos en los mamiferos que permiten una
mejor audicion.
11. Respiracion Pulmonar Exclusiva
e Todos respiran mediante pulmones, incluso los
acuaticos (como ballenas y delfines).
12. Presencia de Glandulas Sudoriparas y
Sebaceas
e Tienen glandulas en la piel que producen sudor
y grasa.
13. Esqueleto Oseo Bien Desarrollado
e Columna vertebral diferenciada en regiones
(cervical, toracica, lumbar, sacra y caudal).
14. Movilidad y Extremidades
e Extremidades generalmente adaptadas para
correr, nadar, volar (murciélagos) o excavar.
15. Sentidos Agudos
e Muchos tienen sentidos del olfato, oido y vista
muy desarrollados.

1. Glandulas Mamarias

e Las hembras poseen glandulas mamarias que producen

leche para alimentar a sus crias.
2. Pelo o Pelaje

e Tienen pelo en algun momento de su vida (aunque en

algunos, como los cetaceos, es minimo en la etapa adulta).
3. Sangre Caliente (Homeotermia)

e Son animales de sangre caliente (endotermos), lo que

significa que pueden regular su temperatura corporal.
4. Reproduccion Vivipara (en la mayoria)

e La mayoria da a luz crias vivas (viviparos), excepto los
monotremas (como el ornitorrinco y el equidna), que son
oviparos.

5. Desarrollo de Crias (Cuidado Parental)

e Las crias suelen requerir cuidado parental después del

nacimiento.
6. Diafragma

e Poseen un musculo llamado diafragma que ayuda en la
respiracion pulmonar.

7. Corazon con Cuatro Cavidades

e Tienen un corazon dividido en cuatro camaras (dos
auriculas y dos ventriculos).

8. Sistema Nervioso Desarrollado

e Cerebro altamente desarrollado, especialmente el
neocdrtex en especies mas evolucionadas.
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MAMIFEROS SEGUN SU NIVEL DE DESARROLLO AL NACIMIENTO

1. Crias Altriciales (Poco desarrolladas al nacer)

e Caracteristicas:
o Nacen ciegas, sin pelo y totalmente dependientes de la madre.
o Organos inmaduros (ej. sistema nervioso, movilidad).
o Necesitan cuidado parental prolongado (lactancia, proteccion, calor).
o Tasa de crecimiento rapida después del nacimiento.
e Ejemplos:
o Roedores (ratones, ratas).
o Carnivoros (perros, gatos).
o Primates ( monos).
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MAMIFEROS SEGUN SU NIVEL DE DESARROLLO AL NACIMIENTO

2. Crias Precociales (Bien desarrolladas al nacer)

e Caracteristicas:
o Nacen con pelaje, ojos abiertos y capacidad motora.
o Pueden caminar, correr o seguir a la madre poco después de nacer.
o Organos mas maduros (ej. sistema nervioso y sensorial).
o Dependencia de la madre breve (solo para lactancia y proteccion basica).

e Ejemplos:
o Ungulados (jirafas, caballos, cebras).
o Cetaceos (delfines, ballenas).
o Algunos roedores (conejos, aunque son intermedios).
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MAMIFEROS SEGUN SU NIVEL DE DESARROLLO AL NACIMIENTO

3. Marsupiales (Desarrollo externo en marsupio)

e Caracteristicas:
o Nacen extremadamente prematuros ( tamano de una alubia).
o Completan su desarrollo fuera del utero, agarrados a una
glandula mamaria dentro de la bolsa marsupial.
o Ejemplos: Canguros, koalas, zarigueyas.
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MAMIFEROS SEGUN SU NIVEL DE DESARROLLO AL NACIMIENTO

TIPO

ALTRICIALES

SEMI-
PRECOCIALES

(o semi altriciales)

DESARROLLO AL NACER

DEPENDENCIA

EJEMPLOS

SUBDESARROLLADAS
» Ciegas, sin pelo
e Sistema nervioso y érganos inmaduros
* Incapacidad de moverse solas

ALTA

* Lactanciay cuidado prolongado
Semanas/meses

Ratones, gatos,
perros, la mayoria
de los primates

PARCIALMENTE DESARROLLADAS

* Pelo, ojos abiertos o semi abiertos
e Pueden moverse limitadamente, no son autosuficientes
e Organos aun en desarrollo

MODERADA

* Necesitan lactancia y proteccion pero
menos tiempo que los altriciales

Osos, conejos,
ardillas,leopardos y
algunos mustélidos

(hurones)

PRECOCIALES AVANZADO BAJA Caballos, elefantes
» Moviles, pelo * Lactancia breve, independencia rapida
Horas, dias
MARSUPIALES EXTREMADAMENTE PREMATUROS EXTREMA INICIAL Canguros, koalas

* Terminan gestacion en marsupio agarrados a una
glandula mamaria

e meses en bolsa

MODERADA

e fuera de la bolsa
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A TENER EN CUENTA

1.Semi-precocial vs. semi-altricial:

o Ambos términos se usan para crias con caracteristicas mixtas. Pueden
considerarse sindnimos 0 con matices (ej. semi-precocial = mas cerca
de precocial; semi-altricial = mas cerca de altricial).

o Ejemplo: Los 0sos nacen con pelo pero ciegos y dependientes (semi-

altriciales), mientras que los conejos tienen pelo y ojos semi-abiertos
(semi-precociales).

2.Variaciones dentro de una misma especie:

o Algunos mamiferos pueden mostrar rasgos intermedios segun su
entorno evolutivo. Por ejemplo, los leopardos son mas altriciales que
los leones, pero menos que los gatos domesticos.

3.Excepciones en precociales:

o Aunqgue los elefantes son precociales (pueden caminar a las horas de

nacer), requieren afos de cuidado materno por su complejidad social.
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/ \ DIFERENCIAS ENTRE HUMANOS Y MARSUPIALES

HUMANOS
ALTRICIALES EXTREMOS

CARACTERISTICA

MARSUPIALES

INMADUREZ AL NACER Organos formados, pero no funcionales Organos ausentes o
e cerebro inacabado (25% del tamaio adulto) embrionarios ( ej. pulmones
e Sistema digestivo inmaduro sin alveolos)

e Inmadurez motora (no pueden agarrarse al pelo de la madre

e Inmadurez sensorial (no pueden regular su temperatura
corporal eficientemente

e Dependencia social extrema (Cuidado constante aios)

EXTEROGESTACION FUERA DEL UTERO En el marsupio (adheridos a
e Contacto piel con piel y lactancia “prolongada” la glandula mamaria)
TIEMPO DE DEPENDENCIA | 2,3 afios para autonomia basica (social/cognitiva) 6-12 meses en el marsupio

meses fuera del marsupio
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DIFERENCIAS ENTRE HUMANOS Y MARSUPIALES

HUMANOS
ALTRICIALES EXTREMOS

(“marsupiales funcionales”)

MARSUPIALES

INMADUREZ FUNCIONAL

e Organos existentes pero no operativos a nivel adulto

INMADUREZ ANATOMICA
e Organos incompletos

REQUIEREN CUIDADO MATERNAL “DESPROPORCIONADO”
(caso Unico)
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DESVENTAJA SOLO INICIAL i S
o INDEFENSION PRIMEROS ANOS .

Humans have a profracied posinatal helplessness period. typlcally attribut ed to
hhhhh -gpecific maternal constraints causing an early birth when the brain is highly
immalture . By aligning neurcdevelopmental events across species, however, it has

VENTAJA A LARGO PLAZO e

CONTACTO FISICO CONSTANTE

. o~ e
ESTIMULACION MULTISENSORIAL 0 e
-
CEREBRO DESARROLLADO EN INTERACCION CON EL ENTORNO SOCIAL "Wl ANNUAL REVIEW OF ANTHROPOLOGY
o APRENDIZAJE CULTURAL (LENGUAJE, HERRAMIENTAS, CULTURA)
o PLASTICIDAD NEURONAL ADAPTATIVA (APRENDER DE MULTIPLES CUIDADORE! e e oo
= MEJOR RESILIENCIA EMOCIONAL

state at birth. We take care of these helpless infants through a variety of cultural
= MEJORES HABILIDADES SOCIALES

IAI ¥ UTERO SOCIAL: VENTAJA EVOLUTIVA L || = |

adaptations, including material culture, provisioning of food, and shared child care.

‘M Annual Reviews ' Ja

Las estructuras sociales que los humanos prehistaricos
establecieron para cuidar a los enfermos mas alla del .

I ¥ i P i o, (aTa #
@ El Comercio / Sep 27, 2018

e ENORME CAPACIDAD DE ADAPTACION A CUALQUIER ENTORNO

e OBLIGO A DESARROLLAR REDES DE CUIDADO COOPERATIVO Estrena el documental sobre los 4 nifios que

sobrevivieron 40 dias en la selva

mm La plataforma Max estreno "Perdidos en el Amazonas”, un

documental que aborda la historia de los cuatro nifios de | .
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Abuelas: algo mas que segundas madres

Las abuelas pueden influir en el desarrollo de un nifo de formas unicas. Ahora, por
primera vez, cientificos han escaneado gue pasa en el cerebro de una abuela al ver
a sus nietos, proporcionando una instantanea neuronal de este vinculo. .

Mational Geographic Espana ' Oct 15, 2023
0 B e 3 El superpoder de la menopausia con Carla
l:l; B Romagosa - Con B de salud - Podcast on iVoox
¢CQuien fue nuestra primera invitada al podcast? Hace 4
TS-ESPISODIO 20 e .
anos que iniciamos el podcast Con B de salud con Carla. ..
ns--:-:-hm- a il'-."l.i','it

vy CEREBRO SOCIAL: HIPOTESIS DE LA ABUELA

Mujeres sobrevivimos mucho mas tiempo en edad no
reproductiva (20-30 +)

En sociedades cazadoras-recolectoras las abuelas aportan
40% de la comida a las crias

Hembras no fértiles no compiten con sus hijas por
recursos: evita conflictos en el grupo (hipotesis del Conflicto
Reproductivo)

Las abuelas transmiten conocimiento ecoloégico a sus
descendientes: orcas menopausicas guian al grupo a fuentes de
comida en época de escasez

Estudios en tribus Hadza (Tanzania) muestran que los ninos
con abuelas vivas tienen mejor nutricion y supervivencia
Las abuelas son parte fundamental del andamio social
invisible

Menopausia coadaptada con la hiper-dependencia de las crias
humanas
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PORTEO: UTERO EXTERNO

90 min. de observacion

- ——@~ Corto (< 10 seg)
A Medio (15-25 seg)
.E = <= Largo (=30 seg)
3. A
o« 7 o« e 7 . . . . E_ & 4 r - -~
e Regulacion fisioldgica: piel con piel s s o TN
estabiliza ritmo cardiaco y respiracion  §% |
y g—* - y Lo e eais
. . . e - - ' prolongado son reducidos |
e Movimiento y estimulacién constante: 0 ®---.§ o T '
. 1-12 13-24 24-54 55-98
favorece desarrollo vestibular Edad del bebé (semanas)
e 5 de tiempo de llanto en bebés !Kung* .
o 90% tiempo porteados en vertical 3 s e
o lactancia frecuente (4 veces/hora) g |BA = |
o
o respuesta inmediata al llanto 2 1. T
I
*Konner, Melvin. (1976). "Maternal care, infant E 3
behavior and development among the !Kung". En 'g | o
R.B. Lee & |. DeVore (Eds.), Kalahari Hunter- & -
Gatherers: Studies of the IKung San and Their 0 - ,
Neighbors(pp. 218-245). Harvard University Press Reposo Inicio Final
(antes de la (iniciode la (10 min. tras
intervencion) intervencion) intervencion)
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. PORTEO: SUPERVIVENCIA
A\

e Permitio cazar/recolectar mientras se cuidaba
a la cria

e Permitio huir de depredadores sin abandonar
a la cria

e Facilitd la lactancia frecuente sin parar la
actividad

e Nutricion Optima para cerebros en rapido
crecimiento

e Suprime ovulacidn materna: espaciando
embarazos

e Mortalidad infantil por abandono o

La infancia en la Edad Media: cuando sobravivir era la excepciin

En lan Edad Media, la milad da [os nifcs marian antes dé cumglir un ano, Los que
sobrevivinn sulrian una vida colidiana de malos Iratos, enferms dades y explodacion
laboral
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PORTEO: COOPERACION SOCIAL Y DIVISION DE ROLES

-

e Al portear mas miembros de la familia/grupo se l ey .
distribuia la carga de cuidado '
e Ej. En los Aka (pigmeos de Africa central) los padres
portean el 50% del tiempo
e Hermanos y hermanas participaban del cuidado
o aprendizaje temprano: preparacion vida adulta
o conocimiento real: no frustracion ni falsas
expectativas
* Madres menos sobrecargadas
* Inclusion del bebé en la trama social ===y e
e Fortalecimiento de redes sociales

Tuspu zuamniekelafim til'an,
akulu A awe, fey wiila ke

En la piel del padre
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‘/\u EVIDENCIA: ANATOMIA Y HERRAMIENTAS

Gtzi, el hombre de hielo rescatado en las cumbres alpinas

En 1891, una pareja de montaneros alemanes descubrie en los Alpes el cadaver de
un pastor neolitico muerto hace mas de cinco mil afios.

An Evolutionary
Perspective

' W)
it

enda R Trelatha

Historia Mational Geographic | Sep 13, 2024

Un hallazgo casual muestra que los hombres ya cosiamos con fibras de
lino hace 34.000 afios

we RTVE.es Sep 10, 2009

Politica y feminismo arqueologia prehistorica

Read sample M)
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https://www.rtve.es/noticias/20090910/un-hallazgo-casual-muestra-que-los-hombres-ya-cosiamos-con-fibras-de-lino-hace-34-000-anos/291925.shtml
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%96tzi
https://mimosytetablog.com/wp-content/uploads/2025/04/POLITICAYFEMINISMOENARQUEOLOGIAPREHIST.pdf
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PORTEO: DESARROLLO NEUROLOGICO Y SOCIAL

e Observan el mundo desde la altura del adulto

e Estimulan cognicién espacial

e Facilitan el aprendizaje por imitacion

e Mayor interaccién con el grupo

e Mejor comprension del lenguaje, gestos y
expresiones

e Mayor nivel de oxitocina y menos cortisol: cerebro
mas resiliente
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/\ PORTEO: ;UN MEDIO PARA UN FIN O UN FIN EN SI MISMO?
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PORTEO: ;UN MEDIO PARA UN FIN O UN FIN EN SI MISMO?
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